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環境マネジメントへの取組み

私たちＡＬＳＯＫグループでは、地球環境問題が人類共通の課題であるとの認識のもと、
持続可能な社会の実現をめざすべく、環境方針を制定し、環境マネジメントシステム
（ISO14001)の認証を取得。
グリーン法やリサイクル法、省エネ法、温暖化対策推進法等を視野に入れ、継続的な
改善に取り組んでいます。

ＡＬＳＯＫ介護系グループの一員として認証を
受けた国際標準化機構のＩＳＯ14001（環境マネ
ジメントシステム）は、我々の世界を変革する持
続可能な開発目標として世界中の多くの人々の
道しるべとなったＳＤＧｓとその考え方が共通し
ており、世界企業の一員として極めて重要な
企業活動の一つと位置付けています。
エネルギー効率の改善、経済成長と環境悪化の
分断、自然災害に対する強靭性と適用能力の強
化等の環境目標を設定し、具体的な実行計画の
もとにグループ全体で日々取り組んでいます。
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１ 環境方針

ＡＬＳＯＫらいふケア株式会社（以下、「当
社」という。）は、地球環境問題が人類共
通の課題であるとの認識のもと、持続可
能な社会の実現を目指すべく、環境方針
を制定し、環境マネジメントシステムの
継続的改善に取り組みます。

２０２４年度においても、この環境方針を維
持しています。

ISO14001認証
「介護系ALSOK ISO14001 グループ

ＡＬＳＯＫ介護株式会社」として２０２３年２
月１０日に一般社団法人日本能率協会審査
登録センターの認証を取得
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２ 対象期間と対象組織

・ この報告書の対象となる期間は、2024年（令和5年）４月１日
から2025年3月31日の1年間です。

・ この報告書の対象となる組織は、
ＡＬＳＯＫらいふケア株式会社 本社、東京都品川区東品川
2-2-24 天王洲セントラルタワー18階に所在する以下の
部門です。

管理室、総務室、人事室、採用研修室、施設運営室 営業課、
企画運営室、在宅運営室、監査室
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３ 環境目標と実績

電気使用量

目標

前年度比

△４．46％

実績

前年度比

 △0．4％

車両燃料使用量

目標

前年度比

△４．46％

実績

前年度比

△5．5％

紙の使用量

目標

前年度比

△３．０％

実績

前年度比

△10．3％
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４ ＥＭＳ推進プロジェクト

ＥＭＳマニュアルにおいて会社が環境法問題への取り組みを強化するために、環境対応を審議、承認するため
に設置したプロジェクトで、内外の課題等を特定し、ＥＭＳ（環境マネジメントシステム）を運用します。

第１回ＥＭＳ推進プロジェクト（2024.4.28)

〇報告内容 １.2023年度審査結果報告 ２.2023年度環境目標等実績報告

第3回EMS推進プロジェクト（2024.12.18)

〇審議内容 １.ＥＭＳ取り組み目標結果の報告 ２.ノー残業代の周知 ３.EMS内部監査結果について
 ４.マネジメントレビューの結果について ５.サーベランス審査の予定について

〇決定事項  1.ノー残業デーにおける定時退社とエアコンの停止を徹底する。

第2回ＥＭＳ推進プロジェクト(2024.7.11)

〇審議内容 1.2024年度環境目標等の設定
〇決定事項 １.2023年度達成できなかったか紙の使用量を▲3％削減するために朝礼でツーインワンや再生紙の

利用を周知する

第4回ＥＭＳ推進プロジェクト(2025.2.18)

〇報告内容 １.サーベランス審査結果報告



Copyright © ALSOK. All  r ights reserved. 6

５ ＥＭＳ内部監査の結果

内部監査日程

9月20日⇒総務室
9月24日⇒施設運営室 営業課
9月25日⇒監査室
9月27日⇒管理者、管理室、人事室、採用研修室、在宅運営室
９月30日⇒企画運営室

ＥＭＳ内部監査員６名

内部監査の重点

①気候変動に関する追補 ②紙の使用量の集計状況確認 ③電気使用量の集計状況確認

内部監査の結果

〇不適合なし、 観察事項無し
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６ まとめ

2024年度のＥＭＳ活動の概略は以上の通りです。

この結果を新年度のＥＭＳ推進プロジェクトにおいて

評価し、新たな目標を設定、ＰＤＣＡサイクルの考え方に

基づき、環境マネジメントシステムの取り組みを継続

致します。

ALSOKらいふケア株式会社

ＥＭＳ推進プロジェクト
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